QUARTO MENU

MENU PRIMAVERA

dal 29.03.2010 al 14.05.2010

PRIMA Nido Materna Elementare/Media
SETTIMANA
Lunedi Trofie* al pesto Trofie* al pesto Trofie* al pesto
Stracchino Stracchino Stracchino
Carote™ al vapore Carote filange Carote filange
Frutta Succo di frutta Succo di frutta
Martedi Pasta al ragu Pasta al ragu Pasta al ragu
Spezzatino di carne bianca | Spezzatino di carne bianca | Spezzatino di carne bianca
Spinaci* al vapore Spinaci* saltati Spinaci* saltati
Frutta Frutta Frutta
Mercoledi | Passato di verdura con riso | Passato di verdura con riso | Passato di verdura con riso
Arista al forno Arista al forno Arista al forno
Fagiolini* al vapore Fagiolini* al vapore Fagiolini* al vapore
Frutta/Ananas sciroppato! | Frutta/Ananas sciroppato’ Frutta/Ananas sciroppato’
Giovedi Pasta all’olio Pasta all’olio Pasta all’olio
Platessa® alla mugnaia Tonno all’olio Tonno all’olio
Patate al vapore Patate aglio e prezzemolo Patate aglio e prezzemolo
Frutta Frutta/Ananas sciroppato’ Frutta/Ananas sciroppato’
Venerdi Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Frittata al formaggio Medaglioni* di verdura Medaglioni* di verdura
Fagioli lessi gratinati gratinati
Frutta Fagioli lessi Fagioli lessi
Frutta Frutta
SECONDA | Nido Materna Elementare/Media
SETTIMANA
Lunedi Ravioli burro e salvia Ravioli burro e salvia Ravioli burro e salvia
Affettato di tacchino Affettato di tacchino Affettato di tacchino
Zucchine™ al vapore Insalata Insalata
Frutta Frutta Frutta
Martedi Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Spezzatino di vitellone Spezzatino di vitellone Spezzatino di vitellone
Bieta™ al vapore Bieta™ saltata Bieta™ saltata
Frutta Frutta Frutta
Mercoledi | Pasta alla salsiccia Pasta alla salsiccia Pasta alla salsiccia
tBocconcini di grana tBocconcini di grana TBocconcini di grana
Fagiolini* al vapore Fagiolini* al vapore Fagiolini* al vapore
Frutta Frutta Frutta
Giovedi Passato di verdura con Passato di verdura con Passato di verdura con
pastina pastina pastina
tBocc. di pollo alla salvia tPollo arrosto TPollo arrosto
Piselli* al prezzemolo Piselli* al prezzemolo Piselli* al prezzemolo
Frutta Frutta/Fruttino? Frutta/Fruttino?
Venerdi Pasta ai quattro formaggi | Pasta ai quattro formaggi Pasta ai quattro formaggi

Platessa™ alla mugnaia
Carote™ al vapore
Frutta

Bastoncini* di merluzzo
Carote filangé
Frutta/Fruttino?

Bastoncini* di merluzzo
Carote filangeé
Frutta/Fruttino?

TERZA Nido Materna Elementare/Media
SETTIMANA
Lunedi Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Filetto™ di merluzzo olio e | Filetto™ di merluzzo olio e | Filetto™ di merluzzo olio e
limone limone limone
Fagiolini* al vapore Fagiolini* al vapore Fagiolini* al vapore
Frutta Budino Budino
Martedi Pasta al ragu vegetale Pasta al ragu vegetale Pasta al ragu vegetale
Straccetti di suino in Fettina di suino al forno Fettina di suino al forno
bianco Insalata Insalata
Zucchine™ al vapore Frutta Frutta
Frutta
Mercoledi | Pasta al sugo di merluzzo | Pasta al sugo di tonno Pasta al sugo di tonno
Bocconcini di pollo al Crocchette di pollo* Crocchette di pollo™
limone Puré di patate Puré di patate
Puré di patate Frutta Frutta
Frutta
Giovedi Tortellini panna e Tortellini panna e Tortellini panna e
prosciutto prosciutto prosciutto
Hamburger al pomodoro Hamburger al pomodoro Hamburger al pomodoro
Spinaci* al vapore Spinaci* al vapore Spinaci* al vapore
Frutta Frutta Frutta
Venerdi Passato di verdura con riso | Passato di verdura con riso | Passato di verdura con riso
Mozzarella Mozzarella Mozzarella
Carote™ al vapore Carote” al vapore Carote™ al vapore
Frutta Succo di frutta Succo di frutta
QUARTA Nido Materna Elementare/Media
SETTIMANA
Lunedi Pasta al pesto siciliano Pasta al pesto siciliano Pasta al pesto siciliano
Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto
Bieta™ al vapore Bieta™ al vapore Bieta™ al vapore
Frutta Yogurt Yogurt
Martedi Pasta alla carrettiera Pasta alla carrettiera Pasta alla carrettiera
Vitello arrosto Vitello arrosto Vitello arrosto
Piselli* stufati Piselli* stufati Piselli* stufati
Frutta Frutta/Fruttino3 Frutta/Fruttino3
Mercoledi | Pasta all’olio Pasta all’olio Pasta all’olio
Merluzzo™ alla mugnaia Sgombro all’olio Sgombro all’olio
Carote”™ al vapore Insalata Insalata
Frutta Frutta/Fruttino3 Frutta/Fruttino3
Giovedi Passato di verdura con Passato di verdura con Passato di verdura con
gramigna gramigna gramigna
Straccetti suino al pomodoro | Scaloppine suino al pomodoro | Scaloppine suino al pomodoro
Patate al vapore Patate al vapore Patate al vapore
Frutta Frutta Frutta
Venerdi Risotto di mare™ Risotto di mare™ Risotto di mare™
Ricotta Caciotta Caciotta
Pomodori Pomodori Pomodori
Frutta Frutta Frutta




